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Índice del tema 11  
Alimenta que da gusto. Describir y valorar la gastronomía del 
mundo hispano 

Contenidos culturales 

Cómo ser mujer y no morir en el intento 

Algunas costumbres gastronómicas 

El desorden de tu nombre 

Las comidas de negocios 

Grandes restaurantes madrileños 

Los nuevos alimentos 

Las dietas 

La nutrición 

Pedro Larumbe, Ferran Adrià y la cocina creativa 

Productos españoles con denominación de origen 

Recetas españolas e hispanoamericanas 

Sesión 1 

Funciones Gramática Léxico 

Describir un plato con detalle 
 

Uso del verbo «ser + 
adjetivo» para expresar las 

cualidades y características 
propias de un plato o 

alimento 

Vocabulario relacionado con 
algunos platos 

Solicitar información sobre un 

alimento desconocido o que 
no recordamos 

 

Uso del pretérito imperfecto 
de indicativo para hacer 

alusión a algo que no se 
recuerda o que se recuerda 

vagamente 

 

Sesión 2 

Funciones Gramática Léxico 

Argumentar una opinión 
 

Repaso de los marcadores 
para ordenar el discurso 

Vocabulario relacionado con las 
comidas de negocios 

Sesión 3 

Funciones Gramática Léxico 

Valorar un restaurante y sus  

platos 
 

Uso del verbo «estar + 

adjetivo» para apreciar un 
plato, un local... 

Vocabulario relacionado con los 

restaurantes 

 

Uso del verbo «ser + 

adjetivo» para expresar las 

cualidades y características 
propias de un plato, un local, 

un servicio... 
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Sesión 4 

Funciones Gramática Léxico 

Definir las características de 

un alimento 
 

Repaso de las oraciones 
subordinadas de relativo con 

verbo en modo indicativo o 

subjuntivo 

Vocabulario relacionado con los 

nuevos alimentos 

Negar la existencia de algo 
con unas características 

determinadas 
 

Oraciones con doble 
subordinación (sustantiva y 

adjetiva) con verbo principal 
en condicional 

 

Expresar el deseo de que 

existiera algo que no existe  y 
con unas características 

determinadas 
 

Repaso de los pronombres 

relativos con y sin 
preposición: el que, el cual, 

la que, la cual, los que...; 
cuyo/-a/-os/-as... 

 

Sesión 5 

Funciones Gramática Léxico 

Matizar permisos y 
prohibiciones 

 

Conectores condicionales: 
siempre que y siempre y 

cuando 

Vocabulario relacionado con las 
dietas 

Matizar permisos poniendo 
una condición 

 

Oraciones de relativo con 
verbo principal en imperativo 

y verbo subordinado en 

presente de subjuntivo 

 

Ceder la decisión al 

interlocutor 

Uso de 
cualquiera/cualquier  

 
Uso de excepto, aparte de, 
incluido/-a/-os/-as 

 

Sesión 6 

Funciones Gramática Léxico 

Describir los componentes de 

un alimento 

Repaso de los conectores 

consecutivos 
Vocabulario relacionado con la 

nutrición 

Describir las propiedades 
terapéuticas de un alimento 

 

Uso del sufijo -nte  

Resumir y recapitular 
 

Marcadores para recapitular: 

en resumidas cuentas, en 

suma, en resumen, en 
conclusión, en pocas 

palabras, en síntesis... 

 

 
Repaso de los marcadores 

para ordenar el discurso 
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Sesión 7 

Funciones Gramática Léxico 

Dar consejos breves 
Irregularidad e>i en el verbo 

freír 

Vocabulario relacionado con los 

utensilios de cocina 

Dar recomendaciones 
detalladas 

Irregularidad e>ie en el 
verbo hervir 

Vocabulario relacionado con 

técnicas para la elaboración de 

platos 

 
Irregularidad o>ue en el 

verbo cocer 
 

 
Irregularidad ortográfica c>z 
en el verbo cocer 

 

Sesión 8 

Funciones Gramática Léxico 

Dar instrucciones 
Uso del imperativo para dar 

instrucciones 
Verbos relacionados con la cocina 

Relacionar dos acciones en el 

tiempo 

 

Uso del presente de 
indicativo para dar 

instrucciones 

Vocabulario relacionado con los 
ingredientes 

 

Uso del pronombre se 

impersonal para dar 

instrucciones 
 

 

Uso y colocación de los 

pronombres átonos de CD y 
de CI 

 

 
Oraciones subordinadas 
temporales  

 

Uso de las conjunciones y 

locuciones subordinantes 

temporales: cuando, en 
cuanto, «al + infinitivo», 

«una vez que, hasta 
(que), después de (que)... 

+ verbo en indicativo o 
subjuntivo» 

 

 

Inversión de la forma nada 
más en más nada en 

Hispanoamérica 

 

Sesión 9 

Funciones Gramática Léxico 

Ordenar instrucciones 

 

Oraciones subordinadas 
finales 

Vocabulario relacionado con el vino 

 

Uso de las conjunciones 

subordinantes finales: para 
(que), con el fin de (que) 

y a fin de (que) 

 

Test 

Sesión 10. Relaciónate 

Elaborar un recetario 

 


